
No.245  2025年12月号

～はるか薬局緊急時電話番号～
0154-31-7811または
090-3775-3026☎
夜間、日曜祝日等の閉店時で緊急の
対応を要する場合にご利用下さい。

お知り合いの薬剤師・薬学生の方を
ご紹介下さい 奨学金制度もあります
※詳しくは、あゆみ調剤までご連絡下さい。

☎ 0154-31-7811

はるか薬局
公式LINE
友だち
募集中！

都合により、下記日程で臨時休業となります。

臨時休業日および
臨時開局日のお知らせ

当番病院の処方応需のため以下を臨時開局日とします。
当番病院処方の対応が優先となりますので

ご理解の上ご利用ください。

臨時休業日

臨時開局日

12月7日日、12月28日日
2026年1月4日日・1月25日日

12月27日土、2026年1月10日土
ご迷惑おかけしますがご理解ください。

営業時間/9：00～17：00
※いずれも日曜日の開局となります。

マイナ保険証での
受付および、電子処方箋の
受付対応しています。

飛沫感染・接触感染による感染を防ぐためには、こまめな手洗い・うが
い、アルコール消毒は欠かせません。また、身近な人で感染者が出た場
合には、お互いがマスクを着用したり、タオル等の共用は避けるなどの
工夫が重要です。ウイルス自体は乾燥した空気で繁殖しやすいので、こ
まめに室内を換気したり、加湿器を使って一定の湿度を保つなどの工夫
をすることも大切です。

インフルエンザの感染を
予防するためには？

（薬剤師：阿部 徹）

？！？！　インフルエンザは、どの型であっても感
染経路は主に飛沫感染と接触感染ですの
で、感染対策の徹底でインフルエンザ自体
の感染を予防することができます。

手洗いうがい1

アルコール消毒2

マスク着用3

人混みを避ける4

加湿器の使用5
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