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　 はるか薬局では９月より 、住みや

すい国づく り を実現するための署

名コ ーナーを 設置し ています。保

険証がなく なって困る方を守るた

めの署名や介護保険制度の改善

を求める署名等、どれも 切実で私たちの生活に深く 関わる署名です。

　 中でも 、私が一番切実に訴えたいのは、軍事費の拡大よりも 社会保

障の充実を求める署名です。日本の国家予算における軍事費は年々

増加し ています。し かし 、長引く 新型コ ロナウイ ルスの影響や原油高

騰等、私たちを取り 巻く 生活環境は厳し い状況が続いています。今、

日本政府が優先し て取り 組むべき なのは戦争する国づく り へ向かう

施策ではなく 、社会保障の充実を含め、国民が住みやすい国を作って

いく こと だと 考えています。賛同いただける方は、ぜひご署名をいた

だければと 思います。

　 また、道東勤医協の仲間である友の会の仲間増やし も 同時に行っ

ています。インフ ルエンザワク チンが安く なったり 、条件を 満たせば

大腸検査（ 便検査）も 無料でできる等、患者様にとっても 多く のメ リッ

ト があり ます。気になること があれば、はるか薬局の職員までお声か

けく ださ い。

2 0 2 3 秋のたたかい奮闘中！

署名にご協力
く ださい

（ 事務： 中井 康平）



営業時間のご案内

　 保険薬局では、薬剤師が医師に手紙（ 服薬情報提供書、またはト レー

シング レポート と 言います）を書く 場合があります。

　「 薬の副作用でかえって体調が悪く な

っていないか？」「 もう 症状は治まったのに

処方さ れ続けている薬はないか？」「 飲み

忘れた薬がたく さ ん残っていないか？」な

ど、薬剤師の視点で気づいたこと を 情報

とし て医師に伝え、次回の診察の際に活

かし てもらう ためです。

　 その結果、薬剤師の手紙の情報をも と に

し て薬の種類や量、飲み方など処方の内容

が変更になること も 。

　 服薬情報提供書は、保険薬局が医療機関

と 連携し 、薬を正しく 使用し て治療に活かす

ために欠かせないも のの一つと 言えます。

　 はるか薬局でも 、服薬情報提供書を 活用し て医療機関と の情報共有

に努め、地域の方々の健康サポート に役立てています。

2023年9月号（ No 218）にて
メ ディ ネット たんちょ う 情報開示施設１２ 病院をご紹介し まし たが、表記
に一部誤り がございまし た。

（ 誤）標津町国民健康保険士別病院⇒（ 正）標津町国民健康保険標津病院

お詫びして訂正いたし ます。ご指摘あり がとう ございまし た。

●2 0 2 3 年1 0 月より 毎週水曜日の営業時間が
　 1 7 時までと なり まし た。

●1２月の営業について

※１２月2 3日（ 土）は当社都合により 臨時休業日とさ せていただきます。

※年内営業は１２月２９日（ 金）までです。

（ 薬剤師： 岡部 正史）

患者さ んと 医療機関をつなぐ

営業時間 月 火 水 木 金 土 日・ 祝

｜ ○ ｜ ｜ ｜ ｜ ｜

○ ｜ ｜ ○ ○ ｜ ｜

｜ ｜ ○ ｜ ｜ ｜ ｜

｜ ｜ ｜ ｜ ｜ ○ ｜

9：00～19：30

9：00～18：00

9：00～17：00

9：00～12：30

服薬情報提供書とは？

お詫びと 訂正

はるか薬局



紅

書

落 物

中央の○に当てはまる漢字を下の欄から

選び回答すると 4つの熟語が完成します。

右図の中央に当てはまる漢字の答えは｢愛｣です

【 ・ 恋愛・ 敬愛・ 愛情・ 愛護・ 愛読】

～はるか薬局緊急時電話番号～

0154-31-7811または

0 9 0-3775-3 026☎
夜間、日曜祝日等の閉店時で緊急の
対応を要する場合にご利用下さ い。

お知り 合いの薬剤師・ 薬学生の方を
ご紹介下さ い 奨学金制度もあります
※詳しく は、あゆみ調剤までご連絡下さい。

☎ 0154-31-7811

★漢字当てはめクイズ★

問題

答

護

情恋

読

敬
例

茶・ 葉・ 赤

【 ク イズ応募のき まり 】

● 締　 切／2 0 2 3 年1 2 月1 5 日（ 金）〈 必着〉

● 発　 表／本紙2 0 2 4 年１ 月号 予定

● あて先／〒0 8 5 -0 0 5 5  

　 　 　 　 　  釧路市治水町6 番2 号　

　 　 　 　 　  はるか薬局 クイズ係

（ Eメ ール/ayumichozai@ a-haruka. co. jp）

　 クイ ズの答え、住所、氏名をハガキ、またはEメ
ールでご応募下さ い。はるか通信への感想、はる
か薬局へのご 意見なども お書き 下さ い。正解者
の中から 、３ 名の方に図書カ ード を お贈り いたし
ます。
　 なお、頂いたご意見ご感想を、今後のはるか通
信の記事とし て匿名で掲載さ せて頂く 場合も ご
ざいますのでご了承下さ い。

中央の○に当てはまる漢字を下の欄から選び回答すると

4 つの熟語が完成します。

4 つの熟語を
完成させるには？

お楽しみクイズ
は

るか薬局

当 選 者 鈴木真紀子さ ん、荒井徳男さ ん、井上雅子さ ん

※せっかく お葉書を頂いたのに、住所・ 氏名の記載がないご応募が散見さ れます。

投函前にご確認をお願いします。

解答と 当選者の発表は1 月号です。9 月号の正解は「 秋」でし た。

正解者の中から 抽選で３名の方に図書カ ード をお送りします。

mailto:ayumichozai@a-haruka.co.jp

